CURSO 1

PSICOTERAPIA DE GRUPO, PSICODRAMA E INTERVENCIONES ONLINE
11/11/22 - 11/02/23

Curso online de 34 horas repartidas en 8 sesiones abierto a participantes de Espafia y del mundo
Hispanoparlante. Precio: 408€

Las sesiones se realizaran los siguientes viernes de 18h a 22h y sabados de 16h a 20h:
2022:11vy 12 de noviembre, 16y 17 de diciembre.
2023:13y 14 deenero, 10y 11 de febrero

El primer dia, 11 de noviembre, haremos dos horas de introduccién previas de 16h a 18hy de 18h a
22h empezaremos con el contenido del curso.

Requisitos para participar:

- Se requiere realizar una entrevista previa con Raul Vaimberg, el director del programa.

- Para poder realizar este curso es necesario inscribirse a la totalidad del mismo debido a que una de
las posibilidades del presente curso serd la experiencia del propio grupo de aprendizaje.

Con este curso se obtiene un certificado de Grup Formacié vy la posibilidad de convalidar estos
maodulos para las formaciones de Postgrado para IL3 — Universitat de Barcelona.

Para realizar la inscripcién, envianos un mail y un breve resumen de tu CV a formacio@grup.com.es

CONTENIDO POR SESIONES:

SEMINARIO 2
Viernes 11 de noviembre de 18.00 a 22.00hs
Sabado 12 de noviembre de 16.00 a 20.00hs

2.1. Teoria. Zoom (2hs)

Psicologia normaly Psicopatologia en Psicodrama.

Representacidn, accion, cuerpo, espacio y juego; el ciberespacio, interfaz virtual-presencial, el espacio
y el tiempo en Internet. Grandes sindromes psicopatoldgicos.

Equipo Docente: Raul Vaimberg. Tali Vaimberg.

Continla en Moodle.

2.2. Teorfay Técnica. Zoom (2hs)

Aproximacion al trabajo corporal en psicodrama y psicoterapia de grupo.
Esquema corporal e imagen del cuerpo.

Equipo Docente: Fernando Latas y Mdénica Lombardo

Continla en Moodle.

2.3. Técnica. Zoom. (4hs)



El Equipo psicodramatico. El rol de director de psicodrama. El rol de Yo-auxiliar de psicodrama. El
técnico online. (2hs).

Equipo Docente: Lara Vaimberg y Raul Vaimberg

Entrenamiento actoral. El cuerpo y el espacio. (2hs)

Espacio: como transformar el espacio real en un espacio de ficcion. La relacién del actor/actriz en el
espacio escénico. El cuerpo en el espacio virtual.

Equipo Docente: Meritxell Santamaria y Mdnica Lombardo.

SEMINARIO 3

Viernes 16 de diciembre de 18.00 a 22.00hs

Sabado 17 de diciembre de 16.00 a 20.00hs

3.1. Teoria. Zoom. (4hs)

Revisién de las tareas de inicio. (1h)

Gruposy Psicodrama 1. Definiciones de grupo. Integracidon de conceptos. Fases de la dinamica grupal.
Los grupos online. (3hs).

3.1. Técnica. Zoom (2hs)

Entrenamiento actoral. La construccion de escenas a partir de imagenes y del cuerpo en el espacio.
Escenay dramaturgia / creacion de situaciones donde aparecen intenciones concretas. Trabajamos a
partir de les imagenes del cuerpo en el espacio (2hs). Equipo Docente: Meritxell Santamaria, Mdnica
Lombardo.

3.2. Teoriay Técnica (2hs)
Elementos de la Direccidén escénica.
Equipo Docente: Antonio Simén Rodriguez y Raul Vaimberg.

SEMINARIO 4
Viernes 13 de enero de 18.00 a 22.00hs
Sabado 14 de enero de 16.00 a 20.00hs

4.1.4.2. Teoria (2hs)
Teoria de la Escena. La escena online. Nuevas conceptualizaciones tedricas acerca de la realidad
psiquica, la realidad transicional, la realidad social y la realidad online.

La escena vy el lugar del espectador.
Interlocutores imaginarios de la escena.

Equipo Docente: Raul Vaimberg y Tali Vaimberg.
Continta en Moodle.

4.2. Teoria. Zoom (4hs)
El cuerpo en Psicodrama. Técnica corporal. Imagen inconsciente del cuerpo
Equipo Docente: Raul Vaimberg y Mdnica Lombardo.

4.3. Técnica (2hs)
Mascaras online.



Profesor: Lluis Graells y Raul Vaimberg.

SEMINARIO 5
Viernes 10 de febrero de 18.00 a 22.00hs
Sabado 11 de febrero de 16.00 a 20.00hs

5.1. Teoria Zoom (2hs)

Psicopatologia Psicodramatica 2.

Matrices escénicas. Matrices escénicas en el ciberespacio. Neurosis y Psicosis.
Equipo Docente: Raul Vaimberg y Tali Vaimberg.

5.2. Teoriay Técnica (4hs)

Grupos y Psicodrama 2.

Mecanismos de cambio y transformacion a través de los grupos y la accion dramatica.

Empatia y transferencia. Sefialamiento, interpretacion, escenificacion. Intimidad y emocién online.
Equipo Docente: Raul Vaimberg y Mdnica Lombardo (2hs).

Grupoanalisis y Psicoterapia psicoanalitica de grupo. Foulkes. Bion.

Equipo Docente: Lluis Albaiges, Joan Manuel Blanqué, Raul Vaimberg. (2hs)

Continua en Moodle.

5.3. Técnica Zoom
Psicodrama Corporal online (2hs)
Equipo Docente: Ménica Lombardo, Raul Vaimberg, Pau Sastre, Carlos Pérez, Berta Pefialver.



